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План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной 

образовательной программы среднего общего образования МКОУ "Гимназия" и представляет 

собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере 

внеурочной деятельности и включает: 

–план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по 

предметам программы средней школы). 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность МКОУ "Гимназия" 

реализуетсяосновная образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организация образовательной деятельности при получении среднего общего 

образования). 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для 

полученияобразования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Содержание плана внеурочной деятельности  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

этапе средней школы составляет не более 700 часов. 

Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается 

перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды 

каникул. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в туристических 

походах, экспедициях, поездках и т.д.). 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно отводится 2 

часа в 10 и 11 классах. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской гражданской 

идентичности и таких компетенций, как: 

– компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с 

учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

– социальная самоидентификация обучающихся по средством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях человека; 

– компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно 

значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ происходит: 

– в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских 

общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 

– через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным 

традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих 

объединений, благотворительных организаций; 

– через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, сельского поселения, в ходе партнерства с общественными 



организациями объединениями. 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и 

запросов детей и родителей, возможностей МКОУ "Гимназия" ежегодно разрабатывается план 

внеурочной деятельности, который после его рассмотрения и утверждения становится 

неотъемлемой частью основной образовательной программы СОО МКОУ "Гимназия". 

При планировании внеурочной деятельности учитываются наличные условия: кадровый 

состав, здание МКОУ "Гимназия", набор и размещение помещений для осуществления 

образовательной деятельности, активной деятельности, отдыха, питания и медицинского 

обслуживания обучающихся, их площадь, освещенность и воздушно-тепловой режим, 

расположение и размеры рабочих, учебных зон. 

План 

внеурочной деятельности 

10-11 классов МКОУ «Гимназия» 

на 2024-2025 учебный год 

 
 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование программы Количество

часов 

Классы 

10 11 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 
направленности 

«Разговоры оважном» 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе 

финансовой грамотности) 

«Актуальные вопросы русского языка» 1  

«Развитие читательской грамотности»  1 

Профориентационные занятия, 

включающие среди прочего 

освещение основ 

предпринимательской 

деятельности 

«Россия-новыегоризонты» 1 1 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 
 

«Тульский край – земля силы и талантов» 1 1 

«Шаг за шагом»  1 

«Решение нестандартных задач»   2 

«За страницами учебника химии» 1  

Занятия, связанные с социальными 

интересами и потребностями 

учащихся 

«Я-волонтер» 1 1 

Спортивные и творческие занятия. «Спортивные игры» 1 1 

«Творчество и успех» 1 1 
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