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Основное общее образование 

 

5-9 классы  
Учебный план МКОУ «Гимназия» для 5-9 классов разработан в 

соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами основного общего образования (далее - ФГОС ООО), Основной 

образовательной программой основного общего образования МКОУ 

«Гимназия», созданной на основе Примерной основной образовательной 

программы образовательного учреждения для основной школы (М.: 

Просвещение, 2015), с учётом положений Национальной образовательной 

инициативы «Наша новая школа». 

Учебный план основного общего образования фиксирует максимальный 

объём учебной нагрузки учащихся, определяет (регламентирует) перечень 

учебных предметов, курсов, направлений внеурочной деятельности и время, 

отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, 

курсы и направления внеурочной деятельности по классам и учебным годам, 

определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 

образования, требований к его усвоению и организации образовательного 

процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его 

реализации. 

Нормативной правовой базой, используемой при составлении Учебного 

плана, являются следующие документы: 

1. Конституция Российской Федерации 

2. Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

3. Приказ Минобрнауки РФ № 1897 от 27.12.2010 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования». 

4. Приказ Минобрнауки РФ от 29.12.2014 № 1644 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ № 

1897 от 27.12.2010». 

5. Приказ Минобрнауки РФ от 31.12.2015 № 1577 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ № 

1897 от 27.12.2010». 

6. Приказ Минобрнауки РФ от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждения 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования». 

7. Закон Российской Федерации «О языках народов Российской 

Федерации» от 25.10.1991 № 1807-1. 

8. Письмо Министерства образования и науки РФ от 17.05.2018 г № 

08-1214 «По вопросу обязательного изучения «Второго иностранного языка 

на уровне основного общего образования» 



9. Примерная основная образовательная программа основного 

общего образования, одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 

2015 г. № 1/15) с изменениями, внесенными 28.10.2015 года № 3/15 

(www.fgosreestr.ru) 

10. Приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2018 г № 

345 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования». 

11. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки от 20.06.2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из 

числа языков народов РФ». 

12. Письмо Департамента государственной политики в сфере 

образования МО и науки РФ от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»». 

13. Письмо Департамента государственной политики в сфере 

образования МО и науки РФ от 01.09.2016 № 08-1803 «Рекомендации по 

реализации изучении предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»». 

Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Учебный план 8-9-х классов МКОУ «Гимназия» реализует 

федеральный государственный стандарт основного общего образования и 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей, формы промежуточной аттестации. 
Продолжительность учебного года – 34 недель.  
Режим работы – 5 дневная учебная неделя.  
Продолжительность каникул в течение учебного года и летом 

определяется календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год.  
 

Продолжительность урока составляет 40 минут. 
 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 
на их изучение в 8-9 классах.  

Обязательная часть представлена следующими предметными 

областями и учебными предметами: 
 

Русский язык и литература (русский язык, литература) 

Родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная 

литература (русская)) 

http://www.fgosreestr.ru/


Иностранные языки (иностранный язык (английский), второй 

иностранный язык (немецкий)). 

Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

информатика). 

Общественно-научные предметы (история - история России, 

всеобщая история, обществознание, география). 

Естественно-научные предметы (физика, биология, химия). 

Искусство (изобразительное искусство, музыка). 

Технология (технология). 

Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

следующими предметами:  

 

 в 8 классе – «Русский язык» – в объёме 3 часов в неделю; 

«Литература» – в объёме 2 часов в неделю; 

  в 9 классе – «Русский язык» – в объёме 3 часов в неделю; 

«Литература» – в объёме 3 часов в неделю. 

 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

следующими предметами:  

 в 8 классе – «Родной язык (русский)» – в объёме 0,5 часов в неделю; 

«Родная литература (русская)» – в объёме 0,5 часов в неделю; 

  в 9 классе – «Родной язык (русский)» – в объёме 0,5 часов в неделю; 

«Родная литература (русская)» – в объёме 0,5 часов в неделю; 

 

Предметная область «Иностранные языки» представлена следующими 

предметами:  

 в 8 классе «Иностранный язык (английский)» – в объёме 3 часов в 

неделю; «Второй иностранный язык (немецкий) – в объёме 1 час в 

неделю; 

 в 9 классе «Иностранный язык (английский)» – в объёме 3 часов в 

неделю; «Второй иностранный язык (немецкий) – в объёме 1 час в 

неделю; 
 

Предметная область «Математика и информатика» представлена: 

 в 8 классе учебным предметом «Алгебра» в объёме 3 часов в неделю и 

учебным предметом «Геометрия» в объёме 2 часа в неделю; учебным 

предметом «Информатика» в объёме 1 час в неделю. 

 в 9 классе учебным предметом «Алгебра» в объёме 3 часов в неделю и 

учебным предметом «Геометрия» в объёме 2 часа в неделю; учебным 

предметом «Информатика» в объёме 1 час в неделю. 
 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

следующими предметами:  



 в 8 классе «История (Всеобщая история. История России)» – в объёме 

2 часов в неделю, «Обществознание» – в объёме 1 часа в неделю, 

«География» – в объёме 2 часа в неделю. 

 в 9 классе «История (Всеобщая история. История России)» – в объёме 

2,5 часов в неделю, «Обществознание» – в объёме 1 часа в неделю, 

«География» – в объёме 2 часа в неделю. 
 

Предметная область «Естественно-научные предметы»  

 в 8 классе представлена предметом «Биология» в объёме 2 часа в 

неделю; учебным предметом «Физика» в объёме 2 часа в неделю, 

учебным предметом «Химия» в объеме 2 часа в неделю. 

 в 9 классе представлена предметом «Биология» в объёме 2 часа в 

неделю; учебным предметом «Физика» в объёме 3 часа в неделю, 

учебным предметом «Химия» в объёме 2 часа в неделю. 
 

Предметная область «Искусство»  

 в 8 классе учебным предметом «Музыка» в объёме 1 час в неделю. 
 

Предметная область «Технология»  

 в 8 классе представлена предметом «Технология» в объёме 1  час в 

неделю. 
 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности»: 

 в 8 классе представлена учебным предметом «Физическая культура» в 

объёме 2 часов в неделю и учебным предметом «ОБЖ» 1 час в неделю; 

 в 9 классе представлена учебным предметом «Физическая культура» в 

объёме 2 часов в неделю и учебным предметом «ОБЖ» 1 час в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»  
 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 
реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 
(законных представителей), а так же гимназии. Время, отводимое на данную 
часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, 
используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение в 5-9 
классах отдельных предметов обязательной части с целью создания условий 
для достижения более высокого качества обучения и усвоения 
государственных образовательных программ. 

С целью дополнительной подготовки учащихся по предметам 
гуманитарного цикла и в связи с тем, что одним из приоритетных 
направлений гимназического образования является лингвистическое и для 
формирования общеязыковой коммуникативной компетенции, развитию 
творческих способностей гимназистов выделено на изучения Второго 
иностранного языка «Немецкого языка»: 



 в 8 классе в объёме  1 часа в неделю; 

 в 9 классе в объёме 1 часа в неделю. 

В целях подготовки к ОГЭ в 9 классе выделено 0,5 часа в неделю на 

элективный курс по математике. 
Все изучаемые курсы подкреплены соответствующей учебно-

методической базой.  
 
Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в 8-9-х классах проводится по итогам 

изучения учебных предметов за четверть и учебный год в соответствии с 

Уставом МКОУ «Гимназия». В соответствии локальным актом «Положение о 

формах периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» используются следующие формы 

промежуточной аттестации: билеты, собеседование; тестирование; защита 

рефератов, творческих работ; зачеты и дифференцированные зачеты; 

тематические обобщающие опросы; письменные проверочные и контрольные 

работы, ВПР. 

Оценка знаний осуществляется по 5-ти балльной системе. 

  



Учебный план основного общего образования ФГОС (7-9 классы) 

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

8а, 8б 9а, 9б 
Всего за 5-

9 кл. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 102 (3) 102 (3) 612 (18) 

Литература 68(2) 102(3) 442 (13) 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 17 (0,5) 17 (0,5) 85 (2,5) 

Родная литература 17 (0,5) 17 (0,5) 85 (2,5) 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

102(3) 102(3) 510 (15) 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

34 (1) 34 (1) 136 (4) 

Математика и 

информатика 

Математика   340 (10) 

Алгебра 102 (3) 102 (3) 306 (9) 

Геометрия 68(2) 68(2) 204 (6) 

Информатика 34 (1) 34 (1) 102 (3) 

Общественно-

научные 

предметы 

История 68(2) 85(2,5) 357 (10,5) 

Обществознание 34 (1) 34 (1) 136 (4) 

География 68(2) 68(2) 272 (8) 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 68(2) 68(2) 238 (7) 

Физика 68(2) 68(2) 204 (6) 

Химия 68(2) 68(2) 136 (4) 

Искусство Музыка 34 (1)  136 (4) 

Изобразительное 

искусство 

  102 (3) 

Технология Технология 34 (1)  238 (7) 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 68(2) 68(2) 340 (10) 

ОБЖ 34 (1) 34 (1) 68(2) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

  34 (1) 

Итого 

 
1088 

(32) 

1054 

(31,5) 

5066 

(149) 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

(5-ти дневная неделя) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   34 (1) 

Иностранные 

языки 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

34 (1) 34 (1) 204 (6) 

Математика и 

информатика 

Элективный курс по 

математике 
 17 (0,5) 34 (1) 

Итого  34 (1) 51(1,5) 272 (8) 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (5-ти дневная неделя) 

1122 (33) 1122 (33) 5338 (157) 
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